
　　　　床上操作式クレーン運転技能講習（力学・合図免除者限定）

１．学科講習 (受付時間　7:50～8:20)
(１) 令和7年　月　日(木)　・　日(　)

(2) 富山県安全衛生教育センター（富山市金屋企業団地内）

　　　富山市金屋７６７－３０ ＴＥＬ：０７６－４４２－３９６６（緊急連絡先：０８０－１９６２－０８３２）

2.受講対象者 次の1又は2のいずれかに該当する者

1.移動式クレーン運転士免許、揚貨装置運転士免許又はデリック運転士免許を有する者

2.小型移動式クレーン運転技能講習又は玉掛技能講習を修了した者

※ 講習開始時に本人確認をいたします。運転免許証等を持参してください。

また、科目免除申請された方は、資格修了証等の原本確認をいたしますので持参してください。

講 義
（昼食・休憩）

10:00 ～ 10:10 休憩１０分

10:10 ～ 11:40 講義1.5時間

11:40 ～ 12:40 昼食（１時間）

14:10 ～ 14:20 休憩１０分

日 14:20 ～ 15:50 講義1.5時間

15:50 ～ 16:00 休憩１０分

合計時間　 　講義７時間　　　　　休憩３０分　　　　　（昼食１時間）

10:00 ～ 10:10 休憩１０分

10:10 ～ 11:40 講義1.5時間

日 11:40 ～ 11:50 　休憩１０分

11:50 ～ 12:50 試験１時間 修了試験

合計時間　 講義4時間(学科3時間＋試験1時間）　 休憩20分　　 （昼食1時間）

　

２．実技講習 (受付時間　7:00～7:30) (受講番号、受講日は受講票に記載）
(1) 令和7年　月　日(月)　又は　日(　)

(2) 富山県安全衛生教育センター（富山市金屋企業団地内）

月 実技4時間
～ 休憩10分

日 （10：00～10：10）

(　)

・

11:50 ～ 12:30 （昼食40分）

月

日 ～

(　)

14:30 ～ 14:40 休憩10分

14:40 ～ 16:20

　　　　　1日当たりの実技合計時間 7時間40分（実技6時間＋試験1時間40分） 休憩20分 （昼食40分）

＊遅刻者は原則受講できません。時間に余裕を持ってお越しください。

＊助成金を申請される方は、このカリキュラムが必要となりますので大切に保管下さい。

　　　　　・基本操作
　　　　　・実技訓練

7:40

試験1時間40分 実　　　技　　　試　　　験

14:30

12:30

休　　　　　憩

実技2時間

科　　　　　目 担　　当　　講　　師

(　)

　　　　　・作業開始前点検

月
休　　　　　憩

同　　　　上

休　　　　　憩

　　　　　・クレーンの運転
11:50 　　　　　・質量確認

会　場

日 時間
実技

（昼食・休憩）

休　　　　　憩

同　　　　上

8:30 ～ 10:00 講義1.5時間 原動機及び電気に関する知識（P97～P122)

8:30 ～ 10:00 講義1.5時間 クレーンに関する知識　(P1～P46)

(　)
休　　　　　憩

16:00 ～ 17:00

12:40 ～ 14:10 講義1.5時間 床上操作式クレーンの取扱い（P47～P96)

講義1時間
関係法令（P166～P194)

1日目

月
同　　　　上

昼　　　　　食

2日目

月　日

（一社）富山県労働基準協会

月　日

会　場

日 時間 科　　　   目 選　任　講　師

休　　　　　憩

nakai
テキストボックス
※　助成金(計画時)申請用です。（実際の講習とは開始時間が異なる場合があります。）





